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Accessible aux judokas minimum 1er kyu ayant au moins 15 ans dans l'année, soit les U18, minimum 1er kyu.
                                Documents à présenter : licence valable, attestation médicale de moins d'un an, carte d'identité et carte de shiai si déjà des points

date lieu judokas masculins judokas féminins né avant le
J.C. FRAMERIES

2 septembre 2012 rue du Chapître, 3 1er kyu, 1er dan 1er kyu, 1er & 2ème dan
7080 - FRAMERIES

J.C. LINCENT
7 octobre 2012 rue des Ecoles, 6  1er kyu, 1er-2ème-3ème & 4ème dan 1er kyu, 1er dan

4287 - LINCENT 01.01.1998
hall omnisports

4 novembre 2012 rue Emile Muraille, 158 1er kyu, 1er dan  1er kyu, 1er-2ème-3ème & 4ème dan
4040 - HERSTAL

HALL OMNISPORTS R.C.A.
  2 décembre 2012 Chaussée de Wavre, 99 1er kyu, 1er & 2ème dan 1er kyu, 1er dan

1390 - GREZ-DOICEAU
J.C. FRAMERIES

   janvier 2013 PAS EN JANVIER
 7080 - FRAMERIES

J.C. SAINT DENIS
10 février 2013 rue de Beauffaux, 2 A 1er kyu, 1er & 2ème dan 1er kyu, 1er & 2ème dan

5081 - SAINT DENIS
salle Jacques Van Offelen

3 mars 2013 av. Brugman, 524 A 1er kyu, 1er dan 1er kyu, 1er & 2ème dan
1180 - UCCLE 01.01.1999

HALL OMNISPORTS
7 avril 2013 rue Pachis Lamkin  1er kyu, 1er-2ème-3ème & 4ème dan 1er kyu, 1er dan

6920 WELLIN
J.C. FRAMERIES

5 mai 2013 rue du Chapître, 3 1er kyu, 1er dan  1er kyu, 1er-2ème-3ème & 4ème dan
7080 - FRAMERIES
HALL OMNISPORTS

 2 juin 2013 rue Pachis Lamkin 1er kyu, 1er & 2ème dan 1er kyu, 1er dan
6920 WELLIN

judokas catégories heure de pesée
1er kyu 9 h 00

masculins 1er & 2ème dan 10 h 30
1er-2ème-3ème & 4ème dan 10 h 30

1er kyu 9 h 00
féminins 1er & 2ème dan 9 h 30

1er-2ème-3ème & 4ème dan 9 h 30

calendrier des shiais 2012 - 2013

Les judokas sont invités à se présenter à l'heure exacte du début de la pesée
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Accessible aux judokas minimum 1er kyu ayant au moins 15 ans dans l'année, soit les U18 (Espoirs)
                                Documents à présenter : licence valable, attestation médicale datant de moins d'un an, carte d'identité et carte de shiai

date lieu judokas masculins judokas féminins né avant le
J.C. FRAMERIES

   janvier 2013 PAS EN JANVIER
 7080 - FRAMERIES

J.C. SAINT DENIS
3 février 2013 rue de Beauffaux, 2 A 1er kyu, 1er & 2ème dan 1er kyu, 1er & 2ème dan

5081 - SAINT DENIS
J.C. LE SAULE

3 mars 2013 Square Larcier, 6 1er kyu, 1er dan 1er kyu, 1er & 2ème dan
1480 - CLABECQ 01.01.1999

HALL OMNISPORTS
7 avril 2013 rue Pachis Lamkin  1er kyu, 1er-2ème-3ème & 4ème dan 1er kyu, 1er dan

6920 WELLIN
J.C. FRAMERIES

5 mai 2013 rue du Chapître, 3 1er kyu, 1er dan  1er kyu, 1er-2ème-3ème & 4ème dan
7080 - FRAMERIES

HALL OMNISPORTS
 2 juin 2013 rue Pachis Lamkin 1er kyu, 1er & 2ème dan 1er kyu, 1er dan

6920 WELLIN

judokas catégories heure de pesée
1er kyu 9 h 00

Masculins 1er & 2ème dan 10 h 30
1er-2ème-3ème & 4ème dan 10 h 30

1er kyu 9 h 00
Féminins 1er & 2ème dan 9 h 30

1er-2ème-3ème & 4ème dan 9 h 30

calendrier des shiais  2013

Les judokas sont priés de se présenter à l'heure exacte de début des pesées



 

 

Comité Provincial Liégeois 

             de  JUDO                        

      rue Georges Berotte, 1 

          4317 FAIMES 

       Tél.: 019/56.65.49 
     Gsm : 0476/720.373 

  Mail :Fb221643@skynet.be 

 

                 Rue du Chêne, 3 

              4610 Beyne Heusay 

            Tél./Fax : 04/358.73.56 

              Gsm : 0494/23.92.59 

        lucienne.michel@skynet.be  

  HALL OMNISPORTS Edmond RIGO 
                 Rue du Heusay, 19  

                   4610 Beyne Heusay 

                   Tél. : 04/358.92.50 

     CHAMPIONNAT   PROVINCIAL  DES  JEUNES 

DIMANCHE 20 JANVIER 2013   

U15 - Cadets   (M/F) 1999-2000            : Pesées de :  09.30 Hrs à 10.00 Hrs     

U18 - Espoirs  (M/F) 1996-1997-1998    : Pesées de :  10.30 Hrs à 11.00 Hrs       

U21 - Juniors  (M/F) 1993-1994-1995     : Pesées de :  11.30 Hrs à 12.00 Hrs   

   COMPETITION  AMICALE 

        TROIS  SURFACES DE COMPETITION 

U11 - Préminimes (M/F) 2003-2004      : Pesées de  :   13.30 Hrs à 14.00 Hrs   

U13 - Minimes       (M/F) 2001-2002     : Pesées de  :   15.00 Hrs à 15.30 Hrs 

                                           Pas de Séniors 

   Invitation Cordiale à TOUS.                                                      Frais d’inscription  : Toutes les catégories         : Gratuit. 

                   Le Comité.                                                                                                         Préminimes et minimes    : Gratuit. 

     Nationale 3 entre Liège et Fléron                                                                         P.A.F:  Adultes                             :  5 € 

Ou  Autoroute Liège-Aachen sortie n° 37                                                                 Moins de 12 ans                           : Gratuit.                               

           Direction Liège 7 Km                                                                          

                                                                                                                                                          Exempt de timbre, Art. 198. 

     Administration communale  

          de  BEYNE HEUSAY                           



 
 
 
 

 
ORGANISATION  DES  RENCONTRES  AMICALES, 

DU  CHAMPIONNAT  PROVINCIAL POUR SENIORS 
& DU  CHAMPIONNAT PROVINCIAL DES JEUNES 

SAISON 2012/2013 
 

  
 
 
 
 

JANVIER 2013 D 13 HERSTAL 

 D 20 BEYNE  Champ. Prov. jeunes  

FEVRIER 2013 S/D 02/03 Open visé/Arlon 

MARS 2013 S 02 VISE 

 S 09 EUPEN 

 S 16 SPA 

AVRIL 2013 S 20 STAVELOT 

 S 27 AUBEL 

MAI 2013 Ma 1 Champ. équipes interprov. U17 

 J 09 Champ. équipes interprov. U15 

 D 26 LAMBERMONT Compétition de clôture 
 
 
 

HORAIRE DES PESEES AUX COMPETITIONS AMICALES 
  

U11 : de 09h30 à 10h00   U13 : de 11h30 à 12h00 
 

U15 :  de 13h30 à 14h00   U17 : de 14h30 à 15h00 
 

    U20 et + 20 : de 15h30 à 16h00 
 



PREMINIMES MINIMES CADETTES ESPOIRS JUNIORS SENIORS CADETS ESPOIRS JUNIORS SENIORS

U11 U13 U15 U18 U21 + 21 U15 U18 U21 + 21

03-04 01-02. 99-00 96-97-98 93-94-95 92 ou avant 99-00 96-97-98 93-94-95 92 ou avant

-32 -34

-36 -38

-40 -40 -42 -42*

-44 -44 -44 -46 -46*

-48 -48 -48 -48 -50 -50

-52 -52 -52 -52 -55 -55 -55

-57 -57 -57 -57 -60 -60 -60 -60

-63 -63 -63 -63 -66 -66 -66 -66

+63 -70 -70 -70 +66 -73 -73 -73

+70 -78 -78 -81 -81 -81

+78 +78 -90 -90 -90

+90 -100 -100

+100 +100

1 min. 30 2 minutes 3 minutes 4 minutes 4 minutes 5 minutes 3 minutes 4 minutes 4 minutes 5 minutes

3 minutes 4 minutes 4 minutes 4 minutes 3 minutes 4 minutes 4 minutes 4 minutes

3 KYU 3 KYU 3 KYU 3 KYU 3 KYU 3 KYU 3 KYU 3 KYU

3 KYU 3 KYU 3 KYU 3 KYU 3 KYU 3 KYU 3 KYU 3 KYU

Grade minimum / individuel

CATEGORIES D'AGE ET DE POIDS PAR GRADE MINIMUM

  JANVIER 2013

DAMES MESSIEURS

Grade minimum / équipes

Poids en Kg Voir règlement spécifique

Durée des combats

Durée des combats/équipe

CATEGORIES

Années de naissance

Microsoft Confidentiel 17/11/2012



 
 

 
INFOS DIVERSES 

 
COURS DE TECHNIQUES ET DE KATAS 
 
LE 4° JEUDI DU MOIS DE 19H30 À 21H30  
 

Nous vous invitons à participer aux cours techniques et de katas décentralisés, pour 
les Judokas en ordre de licence et gradés minimum 1ER KYU. 
 
LIEU :  
Kodokan Hall Omnisports de Herstal- Rue Emile Muraille à  HERSTAL  
 

INTERVENANTS : 
 

Michel KOZLOWSKI – 7ème Dan,   
Directeur Technique Général FFBJ 
Membre de la Commission Kata UEJ 
Membre du Jury des Grades Dan FFBJ 
 
et Alain BOULANGER - 6ème Dan, 
Président de la Commission Pédagogique FFBJ 
Membre de la Commission Kata UEJ 
Membre du Jury des Grades Dan FFBJ 
 
 
• CHANGEMENT au Secrétariat du CPLJ 
 
Dorénavant, les tâches de Secrétaire provincial du Comité Provincial Liégeois de 
JUDO seront assumées par Raymond PROPSON. 
Voici son adresse : 
 
Rue du Presbytère, 27 
4100 SERAING. 
Nul doute que Raymond s’acquittera avec  zèle et brio de sa nouvelle fonction ; nous 
lui souhaitons une longue et brillante carrière ! 



  

 
 
 
 
 
 
 

 
FONCTIONS 

PRENOM + NOM 
ADRESSE E-MAIL 

(DUREE DU MANDAT) 
ADRESSE 

N° DE 
TELEPHONE 

OU FAX 

PRESIDENT 
Lambert FRERART 
frerart@belgacom.net 

(de 2012 à 2016) 

Rue Georges Berotte, 1 
4317 FAIMES  

019/566 549 
0476/720 373 

SECRETAIRE 
Raymond PROPSON 
chantal.baudart@teledisnet.be  

(de 2010 à 2014) 

Rue du Presbytère, 27 
4100 SERAING 

0477/797 917 

TRESORIER 
Compte bancaire du CPLJ : 
BE75 0682 3042 5951 

 

Jean GRETRY 
jgretry.cplj@teledisnet.be 

 (de 2011 à 2015) 

Rue Wagner,114 
4100 BONCELLES 

04/336 1988 
+ Fax 

VICE-PRESIDENT 
coordinateur de l’arbitrage  
et éditeur responsable des 

publications 

Henri KELKENEERS 
hkelke@hotmail.fr 

(de 2009 à 2013) 

Rue de SCHURVEN, 23 
4257 BERLOZ 

019/325 349 
0474/23 80 89 

VICE-SECRETAIRE 
Responsable du challenge 

provincial 

Christophe BRONFORT  
christophe.bronfort@hotmail.com 

(de 2010 à 2014) 

Chemin de la Fontaine, 
24 
4845 JALHAY 

0496/84 13 22 

Administratrice du site internet 
et responsable des équipes 

provinciales 

Anne LOOZE 
anne.looze@scarlet.be 

((de 2012 à 2016) 

Route du Pays de Liège, 
28 
4671 SAIVE 

04/362 5960  
0494/183 622 

Responsable des équipes 
provinciales 

Francis GHYSE 
mazaki1@gmail.com  

(de 2010 à 2014) 

Rue des villas 166 
4100 Seraing 

0495/124 816 

Administrateur du site internet 
 

Hervé GOURMAND 
hgourmand@skynet.be 

(de 2012 à 2016) 

Avenue des Roses, 24 
4280 HANNUT 

019/51 26 76 
0477/186 756 

Co-éditeur des publications 
et responsable page face-book 

Benjamin HARDY 
hardybenjamin@msn.com  

(de 2012 à 2016) 

Voie de Messe, 22 
4680  HERMEE 

0499/611 723 

 

Site Internet : www.cplj.be 
 
Le Comité Provincial est composé de dix Membres au maximum.  Les candidats sont élus pour un mandat de 4 ans, 
renouvelable. 
 
Les lettres de candidature, accompagnées d’un certificat de bonnes vies et mœurs, signées par les Président et Secrétaire 
du Club ainsi que par le candidat,  doivent être adressées par courrier recommandé à la Fédération Francophone Belge de 
JUDO, ASBL – Rue des Croisiers, 14/4 à 5000 NAMUR, pour le 15 décembre. 
 

LISTE DES MEMBRES 

mailto:frerart@belgacom.net
mailto:chantal.baudart@teledisnet.be
mailto:gretry.cplj@teledisnet.be
mailto:hkelke@hotmail.fr
mailto:christophe.bronfort@hotmail.com
mailto:anne.looze@scarlet.be
mailto:mazaki1@gmail.com
mailto:hgourmand@skynet.be
mailto:hardybenjamin@msn.com
http://www.cplj.be/




Visitez notre site Internet : http://www.cplj.be  

 
 
 

ASSEMBLEE GENERALE 
ORDINAIRE DES CLUBS 

DE LA PROVINCE DE LIEGE 
JANVIER 2013 

 
ELECTION DES MEMBRES DU COMITE PROVINCIAL 

 
1. RESTENT EN FONCTION 

 

nom grade club 
BRONFORT Christophe 1er kyu JC SPA 

GHYSE Francis 5ème dan JC DOJO LIEGEOIS 
GRETRY Jean 1er kyu JC RENAISSANCE 

PROPSON Raymond 4ème dan JC NEUPRE WALLONIE 
FRERART Lambert 1er dan JC KDK SCLESSINOIS 

LOOZE Anne 1er dan  JC BUSHIDO SAIVE 
DEFRESNE Henri 2ème dan J.C. ROYAL Budo Herstal 

GOURMAND Hervé 3ème dan J.C. Lincent 
HARDY Benjamin 1er dan J.C. Hermée 

 
Il reste donc 1 poste à pourvoir 
 

2. EST SORTANT 
 

nom grade club 
KELKENEERS Henri 2ème dan E.J. WAREMME 

 
 

3. NOUVEAUX CANDIDATS 
 

nom grade club 
   
   
   

 
 

Les lettres de candidature, accompagnées d’un certificat de bonne vie et mœurs, 
signées par les président et secrétaire du club et par le candidat, 

doivent être adressées par courrier recommandé à la FFBJ 
14, rue des Croisiers, 5000 NAMUR 

avant le 15 décembre 2012. 

http://www.cplj.be/
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