






















































 

1040  

Ht Niveau A B Ht Niveau A B Ht Niveau A B A B C A B
ve 1
sa 2
di 3
lu 4   Limal

ma 5 Cuesmes/Herstal

me 6 EN Bxl
je 7 PP Bxl/Mons/Liège
ve 8
sa 9 Saint-Denis
di 10
lu 11   Limal

ma 12 Cuesmes/Herstal

me 13 EN Bxl
je 14 PP Bxl/Mons/Liège

ve 15
sa 16
di 17
lu 18   Limal

ma 19 Cuesmes /Herstal
me 20 EN Bxl
je 21 Saint-Denis
ve 22
sa 23
di 24
lu 25   Limal

ma 26 Cuesmes/Herstal
me 27 EN Bxl
je 28
ve 29
sa 30 NIORT Saint-Denis
di 31

  BIH   BIH   BIH

STAGE UEJ
 NYMBURK 

STAGE UEJ
 NYMBURK

BREMEN BREMEN    
BAD BL.

STAGE
BREMEN

BLAN.

STAGE 
BREMEN BAD 

BL.

1000 de 18h00 à 20h00 808, rue de Lennik - 1070 ANDERLECHT (Pôle de Préparation physique) GEORGERY

ZAGREB

STAGE 

TCHEQUIE(M)
POLOGNE(F)

CZE (M)
POL (F)

MAUBEUGE U17! MAUBEUGE
MAUBEUGE

SENIOR U23 JUNIOR U21  ESPOIR U18 CADET U15
de 19h15 à 21h15 158, rue EMILE MURAILLE  -  HERSTAL

Cat. ER-EN-PP
Pour tous

de 19h00 à 21h00 71, rue des CHAMPS  -  ETTERBEEK TAYMANS/MARTINUZZI
1300

BOMBOIR

Senior/ -23 / -20
ER Limal, Herstal et Cuesmes:
2x/mois dans le centre de votre 

choix. EN Bxl 3x/mois

CP LIEU N° et RUE ENTRAINEURS INTERVENANTS

Clas.

7000 de 18h30 à 20h15 rue JEAN JAURES - CUESMES
4040

PLANNING  ENTRAINEMENTS   STAGES  COMPETITIONS  CELLULE SPORTIVE  -  MARS 2013

U17
ER Limal, Herstal et Cuesmes: 
3x/mois dans le centre de votre 

choix. EN Bxl 2x/mois 

U15 
ER Limal, Herstal, 

Cuesmes: 2x/mois dans le 
centre de votre choix

5081 de 11h00 à 13h00 2A, rue de BEAUFFAUX - SAINT-DENIS MINIMES/PREMINIMES

IMPORTANT: Entraînements EN ROUGE obligatoires. Les absences pour maladie, blessure sont justifiées par un certificat médical. Les élites confrontés à des stages scolaires 
fourniront une attestation de leur établissement.Ces documents sont envoyés à la FFBJ à l'attention de Mme Laurence Marmignon (certificat: sous les 48H, attestation: le plus tôt 
possible avant l'activité). Le non-respect de l'information ci-dessus entraîne des sanctions qui peuvent aller jusqu'à la suppression de l'élite de nos sélections en tournois et stages.

ATTENTION: Concerne U15: Ceux-ci ne sont pas concernés par les entraînements nationaux.

ER St Denis  

3, avenue de la SAPINETTE - MONS (Pôle de Préparation physique) BOMBOIR/LAUREYS
de 19h30 à 21h30 13/15, allée du Bol d'air - 4031 LIEGE (Pôle de Préparation physique) PAULUS4031

5081 de 14h00 à 16h00 2A, rue de BEAUFFAUX - SAINT-DENIS MENDOLIA/TAYMANS/BISIAU/BOMBOIR/VAN DE WEYER/MARTINUZZI/TORIL/FLAMAND/GASCARD

FLAMAND

de 19h00 à 20h30 156, rue CHARLES JAUMOTTE - LIMAL TAYMANS/MARTINUZZI

7000 de 18h00 à 20h00

Stage Tournoi A Tournoi B Tournoi C Champ.Europe/Champ.Monde/Masters
European Cup European Open Grand Prix Grand Chelem
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